r

. Ejercicio:

P

~

\1/

. Ejercicio: ‘.
C 43x11=473

——————

Multiplicar por 11

Suma digitos adyacentes

35 x 11 = 385 (3+5=8)

Multiplicar por 9

Por 10 menos el nimero

27 x10 - 27 = 243

____________

42 +21=63 - 630

Ejercicio: |

28 x 15 = 420 con

Ry 2’4

\
 56x9=504 @
A
Multiplicar por 15
Nimero + mitad y por 10 |

MULTIPLICACION
ACELERADA [

/

/
”

jAtencion

Bl decimales!

o o

. Mapa Mental 1: ,
Multiplicacion Acelerada I

/
S—

Multiplicar por 5

Mitad y por 10
48 /2 =24 - 240

. Ejercicio: :
. 64x5=320 . -

Multiplicar por 25
Entre 4 y por 100

36/4=9-900

. Ejercicio: . Mroocons
44x25=1100  [looo,

7 o

o Autoevaluacion Rapida
Resuelve los ejercicios en menos de 10 segundos
por reactivo.

@ s2-1= ()
® 76x5- ()
@ 3x9- ()
82x25= [ |}
@ 36x55= ()
Tiempo total empleado (segundos): [ )
Aciertos obtenidos (de 5): [ )

Truco que requirié mayor esfuerzo mental:

[ )




< Mapa Mental 2: Multiplicacién por

A

¢ Descomposicién y Duplicacion (Trucos 6a10) .~

@ Duplicar y Dividir

a la Mitad
(A+2)x(Bx2)

Cuando uno de los factores es par y el otro
termina en 5 o resulta mas comodo de escalar,
divide el nimero par entre 2 y multiplica el otro
factor por 2. El producto final se mantiene
idéntico pero con operaciones inmediatas.

= Regla operativa: (A +2) x (Bx 2) =AxB.

» Ejemplo resuelto: 14 x 35 = 7 x 70 = 490,

« Préactica guiada: 16 x 45 = (8 x 90).
Respuesta: 720.

Pasos:

o Paso 1: Identificar el factor par
(por ejemplo, 16 + 2 = 8).

o Paso 2: Duplicar el sequndo factor

f@- Nécleo Central:

ik Yl

(45 = 2 = 90).
o F:;s: go hlu;;épg;car resultados simples
\_ J
Multiplicar por 50 \)
(+2 y x100)

(N +2) x100

Dado que 50 es la mitad exacta de 100, la forma
mas rdpida de multiplicar por 50 consiste en
dividir el ndmero entre 2 y luego agregar dos ceros
(o multiplicar por 100). Si el nimero es impar,

la mitad termina en ,5 y al multiplicar por 100

se corre el punto decimal.

* Regla operativa: N x 50 = (N = 2) x 100.

* Ejemplo resuelto: 48 x 50 = (48 + 2) = 100
= 24 x 100 = 2400.

 Practica guiada: 74 x 50 = (74 + 2) x 100
= 37 = 100. Respuesta: 3700.

Pasos:
o Paso 1: Obtener la mitad
(74 + 2 = 37).

o Paso 2: Multiplicar por 100
(37 x 100 = 3700).

@

\_

\.

& Multiplicacién Acelerada IT

Estrategias de calculo mental para resolver
multiplicaciones de dos digitos mediante
descomposicién distributiva, factores
compensados y redondeo a centenas sin recurrir
al lapiz ni a la calculadora.

= Descomposicion por miltiplos de diez y
potencias de base decimal.

» Compensacion exacta mediante duplicacién
y division entre dos.

» Cdlculo cruzado directo para factores de dos
digitos sin anotaciones intermedias.

Multiplicacion
Acelerada II

y

~

J

Multiplicacién Cruzada EE
2 Digitos
AB CcD
BxD AxD + BxC AxC
(+ acarreo) (+ acarreo)

Caleula el producto de dos niimeros de dos digitos

(AB x CD) de derecha a izquierda en tres movimientos:

unidades con unidades, suma de productos cruzados
y decenas con decenas.

» Algoritmo: 1) B x D | 2) (A x D) + (B x C) + acarreo |
3) (A x C) + acarreo.

+ Ejemplo resuelto: 23 x 14 — Unidades: 3 x 4 = 12
(anota 2, llevas 1). Cruzado: (2x4) + (3x1) +1=12
(anota 2, llevas 1). Decenas: (2x1) + 1=3 - 322,

+ Préctica guiada: 21 x 32 — Unidades: 1x2 = 2.
Cruzado: (2x2)+(1x3)=7. Decenas: 2x3=6.
Respuesta: 672.

. ERROR FRECUENTE:

Olvidar sumar el acarreo del producto
cruzado a las decenas finales.

@ Multiplicar por 12

(x10 + x2)
Nx10+Nx2

ambos valores mentalmente.

Respuesta: 420.
Pasos:

Paso 1: Afadir cero de decena
(35 x 10 = 350).

Paso 2: Calcular el doble

(35 x 2 = 70).

Paso 3: Suma acumulada
(350 + 70 = 420).

Aplica la propiedad distributiva descomponiendo
el 12 en una decena y dos unidades: multiplica el
namero base por 10, calcula su doble y suma

» Regla operativa: N x 12 = (N x 10) + (N x 2).
« Ejemplo resuelto: 24 x 12 = (24 x 10) + (24 x 2)

= 240 + 48 = 288.
* Préctica guiada: 35 x 12 = (350 + 70).

Multiplicar por 99
(x100 - x1)

N x 100 - N

el producto tradicional.

Respuesta: 6732.

Pasos:
o Paso 1: Escalar a la centena
(68 = 100 = 6800).

o Paso 2: Restar el valor original
(6800 - 68 = 6732).

* Regla operativa: N x 99 = (N x 100) - N.
* Ejemplo resuelto: 47 = 99 = 4700 - 47 = 4653.
* Practica guiada: 68 x 99 = (6800 - 68).

Redondea 99 a la centena mds cercena (100) y
resta una sola vez el nimero multiplicador. Es
mucho mds répido restar una cantidad de dos
digitos a una centena completa que realizar

J

J

¢
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~ Multiplicacion con Bases Cercanas y Simetria ~

Mapa Mental 3:

7
-

¢ Formula: (100 + a)(100 + b) =
100(100 +a+ b) + (a x b)

® Ejemplo resuelto: 104 x 107.

Sufijo: 4 x 7 = 28. Resultado: 11.128.
» Ejercicio practico: 103 x 106.

Prefijo: 103 + 6 = 109. Sufijo: 3 x 6 = 18.

Respuesta: 10.918.

Pasos:

Paso 1: Sumar en cruz
Toma 104 y sumale el exceso
del segundo (+7), dando 111.

e Paso 2: Multiplicar excesos
4 x 7 = 28. Resultado: 11.128.

m Cercanos a 100
(+a)(+b) <

Excesos: +4 y +7. Prefijo: 104 + 7 = 111.

&\ M 77

Cercanos a 100
(-a)(-b) %

® Formula: (100 - a)(100 - b) =
100(100+a-b)+(axbh)
o Ejemplo resuelto: 96 x 93.
Faltas: -4y -7. Prefijo: 96 - 7 = 89.
Sufijo: (-4) x (-7) = +28. Resultado: 8.928.
o Ejercicio practico: 98 x 94,
Faltas: -2 y -6. Prefijo: 98 - 6 = 92.
Sufijo: 2 x 6 = 12. Respuesta: 9.212.

Pasos:

Paso 1: Restar la diferencia
Toma 96 y réstale lo que le falta
al segundo (7): 96 - 7 = 89.

Paso 2: Multiplicar faltantes
4 x 7 = 28. Resultado: 8.928.

(2]

Mixto @
(+a)(-b)

e Férmula: (100 + a)(100 - b) =
100(100 +a-b) -(ax b)

e Ejemplo resuelto: 105 x 96.
Desviaciones: +5 y -4. Base: 105 - 4 = 101,
convertida a 10.100. Resta: 10.100-(5x 4) =
10.080.

® Ejercicio practico: 108 x 95.
Desviaciones: +8 y -5. Base: 108 -5= 103 »
10.300. Resta: 10.300 - (8 x 5) = 10.260.
Respuesta: 10.260.

Pasos:

o Paso 1: Calcular base ajustada
(agregando dos ceros).
Paso 2: Restar producto

100 + a - b y convertir a centenas
o 10.100 - (5 = 4) = 10.080.

. AN

o Cuidado con la Resta

(® Misma Decena
(Suma U = 10)

e Férmula: (10d + ul)(100Q + u2) =
100 xd = (d + 1) + (ul x u2)

® Ejemplo resuelto: 43 x 47. Decena d = 4.
Izquierda: 4 x (4 + 1) = 20. Derecha: 3 x 7 = 21.
Resultado: 2.021.

® Ejercicio practico: 72 x 78. Decenad = 7.
lIzquierda: 7 x 8 = 56. Derecha: 2 x 8 = 16.
Respuesta: 5.616.

Pasos:
o Paso 1: Multiplicar decena por su consecutivo

4 x5=20.
@

Paso 2: Multiplicar unidades
3 x 7 =21. Resultado: 2.021.

J/

Guia de Lectura del
Mapa Mental

Este mapa mental sintetiza cinco métodos inmediatos de célculo
mental apoyados en la base 100 y en identidades algebraicas simétricas.
Cada nodo contiene la regla matmadtica rigurosa, un ejemplo paso a paso
y un ejercicio con respuesta integrada paro comprobar el resultado

al instante.

Alineacién de Dos Digitos

Al multiplicar desviaciones cuyo producto
resulte menor a 10 (por ejemplo 2 x 3 = 6),

es obligatorio colocar un cero a la izquierda (06)
para respetar el valor posicional de las centenas.

Bases Cercanas
y Simetria
(Trucos 11 al 15)

El signo del producto de desviaciones
es negativo, por lo que se debe restar
directamente de las centenas.

¥,

.

,
Simetril
15 Bk

e Formula: (m - d)(m + d) = m? - d?

&
¢ Ejemplo resuelto: 48 x 52. Centro m = 50,

distancia d = 2. Célculo: 50% - 22 = 2,500 - 4 = 2.496.

e Ejercicio practico: 29 x 31. Centro m = 30,
distancia d = 1. Célcule: 30% - 17 = 900 - 1 = 899.
Respuesta: 8§99.

Pasos:

o Paso 1: Hallar punto medio y distancia
Encuentra el promedio (50) y cuanto se aleja cada uno (2).

Paso 2: Restar cuadrados
2.500 - 4 = 2.496.

Identifica la desviacion respecto

a 100 (exceso con signo positivo

o defecto con signo negativo).
Aplica la regla de dos cifras
obligatorias para la seccion final

del producto.

* Verifica siempre |a simetria numérica
antes de calcular el término de ajuste.

Lista de Comprobacion
E@ Autoevaluacién Répiday

Verifica tu comprensién y velocidad de resolucién

antes de continuar al siguiente mapa mental

de trucos.

[[] ¢Recuerdas afadir el cero no significative
cuando el preducto de desviaciones da un solo
digite?

[[] ¢ldentificas can rapidez el promedio mental
en numeros equidistantes?

i Comprobaste que la suma de unidades sea
estrictamente 10 en el Truco 147

Tiempo total empleado en los 5 ejercicios
de practica (minutos):

ﬁ Truco que requirié mayor concentracién
o ajuste mental:




Porcentajes Inmediatos I

—

Truco 16: Regla de ( '-\

Reversibilidad (X% de Y = Y% de )()

Calcular el X% de Y equivale exactamente a
calcular el Y% de X, ya que ambas operaciones
representan (X - Y) / 100. Cuando un porcentaje
parece dificil de calcular de forma directa, invierte

| el orden para transformar el calculo en una fraccion
o porcentaje elemental.

® Fundamento algebraico: (X/100) - ¥ = (X - Y)/100 =
(¥/100) - X.

e Ejemplo cotidiano resuelto: Calcular el 16% de 25
resulta engorroso mentalmente. Se invierte a 25% de 16.
Dado que el 25% equivale a dividir entre 4: 16 + 4 = 4.
Por tanto, el 16% de 25 es 4.

® Ejercicio de autocomprobacién: Halla el 18% de 50.
Respuesta: Invierte a 50% de 18 (la mitad de 18),
lo que da exactamente 9.

Clave Operativa
Aplica esta regla de inmediato cuando uno de los
dos valores sea 50 (la mitad), 25 (la cuarta parte),

= — Trucos 16 al 20 —

20 (la quinta parte) o 10 (la décima parte).

l\_

Neot o

PORCENTAJES
INMEDIATOS 1

-~
~

Truco 17: E1 10% y el 1%
por Corrimiento Decimal

El sistema decimal permite hallar el 10% y el 1% de
cualquier cantidad desplazando la coma decimal hacia
la izquierda: un espacio para el 10% (divisién entre 10)
y dos espacios para el 1% (division entre 100).

® Regla decimal: 10% de N=N+ 10
(mover coma 1 posicion a la izquierda).
1% de N = N + 100 (mover coma 2 posiciones
a la izquierda).
® Ejemplo cotidiano resuelto: De una cuenta total
de 340 €, el 10% se obtiene desplazando la coma
un lugar: 34,0 €. Para el 1%, desplazamos dos lugares:
340 €.

® Ejercicio de autocomprobacion: Calcula el 10% y el 1%
de 785 €. Respuesta: 10% = 78,5 €; 1% = 7,85 €.

= \‘

Il

340 € 34,0 € (10%)

~
B — 340 € (1%)

REXEY

4

Truco 18: Célculo Rapido
del 5% (Mitad del 10%)

Puesto que 5 es exactamente la mitad de 10,
para calcular el 5% de cualquier cifra nunca es
necesario multiplicar por 0,05 ni aplicar una regla
| de tres. Basta con obtener mentalmente el 10%

. (desplazando la coma) y dividir ese resultado
entre 2.

® Estrategia paso a paso: 5% de N = (10% de N) + 2.

® Ejemplo cotidiano resuelto: Para calcular un
descuento del 5% sobre un importe de 120 €,
primero se extrae el 10% (12 €) y luego se toma
sumitad: 12 + 2 =6 €. El descuentoes de 6 £€.

@ Ejercicio de autocomprobacion: Halla el 5% de 460 €.
Respuesta: El 10% de 460 es 46; la mitad de 46
es 23 €.

120€ |- 10%=12¢

$2=6€

9

[ @ Truco 19: Caleulo del 15%

para Propinas y Recargos

@
(10% + 5%)

El 15% habitual en propinas, impuestos o recargos
de servicios se descompone de forma inmediata

combinando los dos trucos aretriores: halla el 10%
desplazando la coma, calcula su mitad para obtener |
el 5%, y suma ambos valores.

@ Estructura aditiva: 15% de N = (10% de N) +
(5% de N).

@ Ejemplo cotidiano resuelto: En una cena de
restaurante con factura de 64 €, |a propina sugerida
del 15% se desglosa asi: 10% de 64 = 6,40 €
5% de 64 = 3,20 €; suma total = 6,00 + 3,20 = 9,60 €.

@ Ejercicio de autocomprobacion: Calcula una propina
del 15% para una factura de 82 €.

Respuesta: 10% = 8,20 €; 5% = 4,10 €,
suma total = 12,30 €.

10% = 6,40 €
Fag‘;“ﬁra 5% = 3,20 €
6AE Total = 9,60 €

ERROR FRECUENTE:

No intentes multiplicar mentalmente
por 0,15 en bloque. Descomponer en 10% + 5%

minimiza fallos de acarreo y agiliza el caleulo
en segundos.

@ Truco 20: Calculo del 20%

como Division Directa entre 5

Dado que 20% equivale exactamente a la fraccion
irreducible 20/100 = 1/5, obtener el 20% de una
cantidad consiste simplemente en dividir el nimero
entre 5, o de forma alternativa duplicar el 10%.

@ Formula de célculo: 20% deN=N+5=
(10% de N) - 2.

@ Ejemplo cotidiano resuelto: Un abrigo con precio
de lista de 85 € tiene una rebaja del 20%. Para
saber el ahorro: 85+ 5= 17 € (0 bien: 10% de 85 =
8,50 €:8,50-2=17€).El ahorro es de 17 €.

® Ejercicio de autocomprobacion: Obtén el 20%
de 145 €. Respuesta: 145+5=29 €,
(0145-2=29€).




~ Porcentajes Compuestos y Estratégicos

(14
@ Descomposicion Aditiva ¥
(35% y 45%) ! <

Cuartos Rapidos NN
(25% y 75%) : a?g:é'; 3

El 25% equivale a dividir entre 4 (mitad de
la mitad). El 75% equivale a multiplicar el cuarto
obtenido por 3, o bien restar el 25% al total original.

* Regla: 25% deN=N+4;75% deN=(N+4)x3
* Ejemplo resuelto: 25% de 84 -> 84 + 2 = 42;
42 +2=21.EI 75% de 84 = 21x 3 = 63.

4

Préctica: Calcula el 75% de 120.
(Solucidn: 120 = 4 = 30; 30 x 3 = 90).

b, Mapa Mental 5:

3

7
~

Y
Descompén porcentajes atipicos usando el ancla

del 10% y del 5% (la mitad del 10%), o restando
al 50%.

* Regla para 35%: (3 x 10%) + 5%

* Regla para 45%: 50% - 5%

 Ejemplo resuelto: 35% de 180 -> 10% = 18;
3 x18 = 54; 5% = 9; total = 54 + 9 = 63.

O

Practica: Calcula el 45% de 80.
(Solucidn: 50% = 40; 5% = 4; 40 - 4 = 36).

—

Y 9 WAL e
Mitades Sucesivas *, ¢
(50% y 12.5%)

Obtén el 12.5% aplicando tres mitades

consecutivas (dividir entre 8), ya que

representa la cuarta parte del 50%. mentalmente.

e Regla: 50% = N + 2; 25% = mitad
del 50%; 12.5% = mitad del 25%

 Ejemplo resuelto: 12.5% de 96 ->
Mitad 1: 48; Mitad 2; 24; Mitad 3: 12.

=S

+ 1%

Practica: Calcula el 12.5%
de 160.
(Solucién: 160 -> 80 -> 40 -> 20).

»

de 300. ¢Cuanto se paga?
(Solucion: 20% = 60; 1% = 3; (Solucién: 100 - 30 = 70; 70 - 7 = 63).
A Total = 63). : . /
v/ ¢ |rEstrategias de Porcentajes Compuestos y Rapidos
- Estructura central del mapa mental correspondiente a los trucos 21 a 25.
’ -

mentalmente sin algoritmos largos.

Estrategia de bloques aditivos (10%, 5%, 1%)

de IVA
(16% y 21%)

Desglosa la tasa impositiva en bloques
decimales sencillos de calcular

Descomposicién en cuartos y mitades sucesivas

Regla de blogues decimales para el IVA (16% y 21%)
Calculo directo de descuentos sucesivos sin restar paso a paso

Porcentajes
Avanzados ||

Estimacion Rapida

» Regla IVA 16%: 10% + 5%
(mitad de 10%) + 1% (reconrer
coma dos lugares)

= Regla IVA 21%: 20% (doble del 10%)

» Ejemplo resuelto: IVA 16% de 250 ->
10% = 25; 5% = 12.5; 1% = 2.5;
Total = 25 +12.5 + 2.5 = 40.

Practica: Calcula el IVA 21%

Permite resolver célculos comerciales, descuentos y tasas comunes

"

\ (2 2

Descuentos Sucesivos

Directos

Para calcular el precio restante tras dos
descuentos consecutivos (ej. 20% y 10%),
multiplica mentalmente los factores
residuales complementarios.

&

e Regla: Tras descontar A% y B%,
se paga (100 - A)% x (100 - B)%

¢ Ejemplo resuelto: Producto de 200
con 20% y luego 10% adicional ->
Paga 80% de 200 = 160; luego
descuenta 10% de 160 (16) = 144.

£33) Practica: Un articulo cuesta 100

y tiene 30% mas 10% sucesivo.

ERROR FRECUENTE:

Nunca sumes directamente

los porcentajes en descuentos

sucesivos (un 20% K §| 10%

no equivale al 30%, 28%
total). ~




Mapa Mental 6: Cvadrados y

/7

- Potencias Elementales (Trucos 26 a 30) -~
-Q- g:::rg:::r: ';otenciasl Terminados en 5 . @ ?;Egaad; 9¢;el 50

Estrategias de calculo mental directo para
elevar al cuadrado nimeros particulares
sin recurrir al algoritmo convencional

ni a la calculadora.

o Cinco métodos inmediatos fundamentados
en identidades algebraicas elementales.

¢ Cada tarjeta contiene: regla formal,
justificacion algebraica concisa, ejemplo
paso a paso y ejercicio con solucién inmediata.

ﬁ Principio Operativo
Todos los truces de potencias derivan de
productos notables: (a + b)? = a® + 2ab + b?
y a? - b? = (a - b)(a + b). Dominar el redondeo
a decenas o centenas ahorra tiempo y elimina
errores de acarreo.

Cercanos a 100
por Exceso

Calcula el cuadrado de nimeros ligeramente
mayores a 100 sumando el exceso al ndmero
original y agregando d? en dos cifras.

e Férmula algebraica:
(100 + d)? = 100(100 + 2d) + d? =
100(Numero + d) + d*

e Ejemplo modelo:

106* = 106 + 6= 112; 6% =

e Practica guiada:
1042 > 104 + 4 =108; 42 =

36 = 11.236.

16— 10.816.

Pasos:

o Determinar la desviacion.

o Sumar la desviacién al nimero.

0 Acoplar el cuadrado de la desviacion.

'O‘ Verificacién y Criterio de Seleccion

Para calcular (10n + 5)2, multiplica la parte
previa al cinco por su consecutivon x (n+ 1)
y anade "25" al final. |‘

s Formula algebraica:

(10n + 5)> = 100n(n + 1) + 25.
s Ejemplo modelo:

652 = 6 x 7 = 42, agregamos 25 - 4.225.
» Practica guiada:

857 - 8 x 9 = 72, sufijo 25 - 7.225.

Pasos:

o Separar el prefijo.
e Multiplicar por n + 1.
© Yuxtaponer 25.

CUADRADOS ¥

POTENCIAS I

Diferencia a Decena

@) foe o LI

Aplica la identidad x* = (x - d)(x + d) + d*
eligiendo una distancia d que convierta uno
de los factores en una decena terminada en cero.
¢ Formula algebraica:
x-d?=(x-d)(x+d) =
2= (x-d)(x+d) + d*
e Ejemplo modelo:
432 - redondec a 40 (d = 3);
(43-3)x(43+3)+3*=40x46+9=1.849.
e Practica quiada:
38% > redondeo a 40 (d = 2);
(38+42)x(38-2)+22=40x36+4=1444,

¢El ndmero termina en 5 o estd cerca de 50 0 1007
Si no coincide con un caso especial directo,

el Truco 30 resuelve cualquier cuadrado de dos
digitos usando su decena mas proxima.

. s
P
@)

Para cualquier ntimero de la forma (50 + d)?,
suma 25 + d para las centenas/millares
y concatena d? en dos cifras.

e Formula algebraica:
(50 + d)? = 2.500 + 100d + d? =
100(25 +d) + d2

¢ Ejemplo modelo:
542 >25+4=29;4=

e Préctica guiada:
572> 25+ 7 =32, 72 =49 3.249.
(Sid <4, d?lleva cero a la izquierda:
532 - 25+ 3 = 28; 09 - 2.809).

16 = 2.916.

o Aviso de Formato

El término d? debe ocupar exactamente
2 digitos. Por ejemplo, en 522, 22 = 04,
resultando en 2.704, no 2.74.

4

Cercanos a 100
por Defecto

Calcula el cuadrado de nimeros ligeramente
menores a 100 restando el déficit al nimero
original y concatenando d? en dos cifras.

* Formula algebraica:

(100 - d)? = 100(100 - 2d) + d? =
100(Ndimero - d) + d?.

¢ Ejemplo modelo:

972 > déficitd =3;97-3=94;32=
9.409.

e Practica guiada:
922 - déficit d = 8,92 - 8= 84; 82 =64 >
8.464.
J

09 -

-—

/

REGLA DE ORO: ,

“~ d?siempre aporta 2 cifras obligatorias __

(ej. 32 = 09). &

\
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— Mapa Mental 7: Potencias Avanzadas y Cubos Rapidos

/N

~\
. L) - .
@ Cubo de Terminados en 5 -@_ @ Potencias de Base 2
= Para calcular 2" mentalmente, utiliza puntos de anclaje
(1 On + 5) v Descomponer de potencias conocidas (2% = 32, 2'° = 1024) y duplica o
1000n3 + 1500n? + 750n + 125 la base divide de forma consecutiva segun la distancia al exponente
Separa la decena n x 10 buscado.
Paso a paso: 15% = 3375 y la unidad 5 para 7 ;
o 10% = 1000 evaluar las cuatro partes Duplicaciones sucesivas
- del binomio al cubo. . s — —~
@ 3x102x5=1500 25 =32/ /0] 2¢ = 64 [N 2* =128} 128 =256
€ 3x10x25=750 Sumar bloques : ' ]
o 5% = 125 mayor a menor « Regla: Divide o multiplica desde el multiplo de 5 mas préximo
Suma primero los millares sin rehacer la cadena desde el inicio.
| Ejercicio de practica: (n? x 1000 + 1500n°) * Ejemplo resuelto: 2° = 256 (desde 2° = 32). [ —)
Calcula 252 mentalmente. Yg;éde :Izrsemanente » Ejercicio de practica: Calcula 2'? partiendo de 2'°. oggg
+
Solucién: 15625 = k * Solucion: 2" = 1024 — 2'" = 2048 — 2'2 = 4096. 0000
& P

S

\.

@ Potencias de 10

Multiplicar o elevar potencias con ceros o decimales
se reduce a aislar el coeficiente entero significativo
y sumar o multiplicar los exponentes de base 10.

&

@ Cuadrados Vecinos (1 y 9)

POTENCIAS
\! Y CUBOS I

(a X 10n)k = ak X lonxk

* Ejemplo resuelto: (300)* = 81 x 10*
=§ 100000 000.

» Ejercicio de practica: (20)°.
» Solucién: (2 x 10°)® = 32 x 10°
=3 200 000.

A\ ERROR FRECUENTE:

Multiplicar los ceros
por el exponente en
lugar de agregarlos
como potencia: en (20)°
son 3 ceros finales tras
el 8, no 2x3 ceros.

¢

\ L
@ v

Para hallar el cuadrado de un nimero adyacente a una
decena redonda N, utiliza la diferencia de cuadrados:

(N+1)2=N+N+(N+1) y (N-12=N-N-(N-1)
=NZ-(2N -1).

» Regla para terminados en 1: N2 + N + (N + 1).

* Regla para terminados en 9: M* - M - (M - 1).

@ Cubo Agrupado (a+b)?

en 3ab(a + b). La formula mental queda:

(a+b)®=a*+b%+3ab(a+bh)

luego 3 x a x b y multiplicalo por (a + b).
+ Ejemplo resuelto: 12° (a = 10, b = 2).

Ejemplo 2: 397 = 40% - 40 - 39 = 1521.

Ejercicio de practica:

Calcula 712 y 692 a partir de 70% = 4900. Suma: 1000 + 8 + 720 = 1728.

Calcula (a + b)® factorizando los dos términos centrales

Ejemplo 1: 417 = 407 + 40 + 41 = 1681. + Regla: Separa en decenas a y unidades b. Calcula a® y b?,

a®=1000,b*=8,3x10x2x (10 + 2) = 720.

T

301"‘:“5": « Ejercicio de practica: Calcula 13
Aills = 49905 18 3l =001, + Solucién: a = 10, b = 3. a* = 1000, b = 27.
692 = 4900 - 70 - 69 = 4761. 3x10x3x13=1170. Suma: 1000 + 27 + 1170 = 2197.
J J
- + Descomposicidn estructural de cubos
(@) Nodo Central: Potencias y Cubos I y potencias sin algoritmo tradicional ﬁ Reglﬂ de Oro
vertical.
q . L : E te,
Estrategias de calculo mental para dominar cubos rapidos, * Aprovechamiento de patrones de Al calculr cubos ‘“e'-‘f:mam
potencias de base dos, potencias de diez y ajuste cuadratico duplicacion sucesiva y orden de agrupa los termmo:n 1&r i
mediante identidades algebraicas inmediatas. magnitud decimal. 3abfa + b) para sum ¢ en lugar
+ Uso de diferencias algebraicas elementales ~ dos bloques numerico
para calcular cuadrados adyacentes de cuatro.
al instante.
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Mapa Mental 8: Raices Cuadradas |
(Trucos 36 a 40) :

Estrategias visuales de calculo mental para resolver y aproximar raices cuadradas
rapidamente sin calculadora.

@ V1849 = 43

Bloque izquierdo: 18 — decena 4
(porque 4% = 16 < 18).

Termina en 9 — unidad 30 7.
Comparamos 18 con 4 x 5= 20:

o Resultado: 43.

Iﬂ Paso 1: Delimitar la decena

Observa el bloque previo a las dos
(ltimas cifras y halla el mayor entero

como 18 < 20, elegimos la menor (3).

6 Raiz Exacta por Cifras

Ejercicio:
3136 =7

Solucién:

Bloque 31 — decena 5.
Termina en 6 — unidad 4 0 6.
5% 6 = 30. Como 31 > 30,

| tomamos la mayor: 56.

! Comprobacién: 562 = 3136.

E Paso 2: Comparar con n x (n+1)

Si el blogque es menor que n(n+1),
toma la unidad menor; si es mayor,

o

cuyo cuadrado no lo supere. toma la unidad mayor.

%

Raices
Cuadrada

Trucos 36 al 40

/ R

39) Filtro de Terminaciones Prohibidas

Al evaluar un posible cuadrado perfecto en operaciones
mentales o pruebas de opcion maltiple, descarta de inmediato
cualquier nimero cuya ultima cifra sea 2, 3, 7 u 8. Todo
cuadrado de un entero solo puede terminaren 0, 1, 4,5,609.

Ejemplo: Ejercicio:
¢Puede 3578 ser un De la lista, descarta los numeros
cuadrado perfecto exacto? que no pueden tener raiz

cuadrada entera:
2049, 1532, 4356, 7827.

» No, porque termina en 8.

+ Queda descartado al instante
sin célculos adicionales.

Solucion:

Se descartan 1532 (termina en 2)

y 7827 (termina en 7).

Solo 2048 (termina en 9) y 4356

Error Frecuente

Terminar en una cifra permitida
(0,1, 4,5, 6, 9) es condicion neesaria
pero NO suficiente. Por ejemplo,

19 termina en 9 pero no tiene

raiz entera.

.

%]

(termina en 6) son candidatos viables.

_J

@ Terminados en 25 Qj

Si un cuadrado perfecto termina en 25, su raiz cuadrada
terminara invariablemente en 5. Para hallar la decena, toma
el nimero que queda antes del 25 y descompénlo en dos
enteros consecutivos n x (n + 1). El menor de ellos (n)

es la decena exacta de la raiz.

i . Ejercicio:
« Termina en 25 — ultima cifra 5. Solucién:
* Parte restante: 56. + Termina en 25 — unidad 5.
s A 1, . Prefijo: 42.

+ Resultado: 75. v AT =42 25N =E,
* Resultado: 65.

Comprobacion: 65 x 65 = 4225.

s I:

VA

=
38) Aproximacion Lineal

Para estimar la raiz cuadrada de un ndmero x que no es
cuadrado perfecto, ubica el cuadrado perfecto mas ceccano
a® (con raiz entera a). Aplica la formula:

= af-)
reat+ ——
2a
: . . Ejercicio:
Ejemplo: v/39 = 6.25 | 85 x 2
+ a*=36(a=6). | Solucién:
- -gt= H
oA o |~ at=81(a=9).
« 2a=12. i« 85-81=4
« 6+5=6+025=625 | .4zz=A-2202
(Valor real: = 6.245). «9+4022=922

N

(40

(Valor real: = 9.219).
_/
N
Estimacion Rapida entre
Decenas Cuadradas 55

Para estimar el orden de magnitud de una raiz grande, ubicala
entre los cuadrados de decinas completas (10% = 100, 202 = 400,
307 = 900, 40% = 1600, 50% = 2500, 602 = 3600, 707 = 4900,

802 = 6400, 90% = 8100). Esto fija inmediatamente los limites
inferior y superior.

Ejemplo: V2180 B ;I’;E;gl: :,
A AP NSy 2500 | Solucién:

+ Esta entre 40 y 50.
+ Mas cerca de 452 (2025).
+ Estimacion: 46-47.

702 = 4900 y 802 = 6400.

» Entre 70 y 80.

= Mas cerca de 70 (400 vs 1100).
« Estimacion: = 72.8.

\ J
. &
Termina en 2, 3, 7u8 Q Es un cuadrado perfecto Es un cuadrado perfecto Es un valor que no tiene
r terminado en 25 general de 3 o 4 digitos | rﬁz‘em y necesitas
COI'I'IO seleccalona Aplica Truco 39: L) decimales rapidos
ra|z Descarta inmediatamente Aplica Truco 37: Aplica Truco 36: i y
|a estl'ategla e 2 raiz exacta: si requieres La unidad es 5 y la decena Decena por cota inferior Ml';a [ wé" l‘; fnrrlnula
drada adecuada el valor decimal aproximado, proviene del par n x (n+1). y unidad por criterio de s amxm:ri ::,mea
cua I \'-. pasa al Truco 38, praducto n(n+1). rea+ P ). I
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Raices Cubicas y Radicales IT —
— Trucos 41 a 45 =

Radicales II

Estrategias de calculo mental para d

de raices clbicas enteras, la simplificacion analitica de

radicales cuadraticos mediante facto

la racionalizacién directa de fracciones simples y la acotacién
de raices de orden superior usando potencias conocidas.

L ]
unidades y millares.

L

L]

perfectos.

Multiplicacion directa por el radical

denominadores.,

Nucleo Central: Raices Cibicas y

Descomposicién por bloques de tres cifras para aislar

Unicidad biyectiva del digito final en los cubos del 0 al 9.
Factorizacién inmediata de radicales extrayendo cuadrados

1 Regla Fundamental
de los Cubos

Cada digito del 0 al 9 produce una
terminacién Unica al elevarse al cubo:
03>0,1%*>1, 2258, 3357, 4354,
5*>5,6%>6,7*>3,8*>22y 9359,
Los digitos 0, 1, 4, 5, 6 y 9 conservan

su terminacion; el 2 y el 8 se intercambian,
aligual que el 3yel 7.

ominar la extraccién

res cuadrados perfectos,

unitario para despejar

e e ——

Truco 41: Raiz Cubica Exacta
por la Cifra Terminal

Para calcular mentalmente la raiz clbica exacta de un

namero de hasta 6 digitos, separalo en dos grupos:

los millares y las dltimas tres cifras. La ultima cifra del

numero determina de forma inequivoca e instantanea

la cifra de las unidades de la raiz.

* Terminaciones idénticas: 1-1, 44, 535, 66, 99, 0-0.

¢ Terminaciones complementarias a diez: 28, 37,
Pasos

Paso 1: Aislar la terna final
En 3/148,877, separa el bloque terminal '877..

Paso 2: Determinar la unidad
El nimero termina en 7; la unidad es 3 (10 - 7 = 3).

Ejercicio: Hallar la unidad de /314,432
(termina en 2).

Respuesta: 8 (porque 8* termina en 2).

&

" e \
Truco 42: Estimacion de la Decena
en Raices Cubicas
Combina la terna de unidades con el valor numérico de

los millares para obtener la decena de la raiz. Identificia
el mayor cubo perfecto menor o igual que el grupo de millares.

* Cubos base de decenas: 1°=1, 2°=8, 3¥=27, 4°=64,
53=125, 6°=216, 7°=343, 8=512, 9°=729.

* Laraiz completa se forma de izquierda a derecha sin
necesidad de calcular pasos intermedios.

Paso 1: Analizar el bloque de millares

En %148,877, los millares son 148. Como 5° = 125

y 6° = 216, el mayor cubo que cabe en 148 es 5.
Paso 2: Ensamblar decena y unidad

Decena = 5, unidad = 3. Resultado: 3/148,877 = 53.

-

Raices Cubicas y
y Radicales II
S

Ejercicio: Calcular mentalmente %/614,125.
Respuesta: 85 (8% = 512 = 614 < 9° = 729; termina en 5).

L

o

A\ Alerta de Error Frecuente

X
Truco 43: Simplificacion de %
Radicales por Cuadrados Perfectos

Para simplificar raices cuadradas no exactas de enteros,
extrae mentalmente el cuadrado perfecto mas grande
4,9, 16, 25, 36, 49, 64, 81, 100) que divida exactamente
al radicando y saca su raiz como coeficiente multiplicador.

* Propiedad aplicada: v{a - b) = va - vb.

* Buscar primero multiplos de 36, 16 o 25 ahorra
descomposiciones sucesivas innecesarias.

No extraer el divisor cuadrado mas pequend si existe
una mayor. En ¥72, factorizar como 4 - 18 obliga a un
segundo paso; descomponer directamente en 36 - 2
da 642 de inmediato.

=3
Paso 1: Descomposicitn optima
Identificar el mayor cuadrado perfecto divisor: 72 = 36 - 2.
Paso 2: Extraccion directa
V72 = 36 - 2) = 642

Ejercicio: Simplificar mentalmente +108.

Respuesta: 63 (porque 108 = 36 - 3,
luego /36 - /3 = 6+/3).

T

e

b N ——
Truco 44: Racionalizacion @ Truco 45: Acotacion de Raices
Elemental Inmediata de Orden Superior con Potencias Clave —=

Para estimar raices cuartas, quintas o de orden superior,

no uses algoritmos largos: acota entre potencias de referencia
basadas en potencias de 2 (2°=16, 2°=32) y potencias de 10
(10%=10,000, 10°=100,000) usando interpolacion lineal mental.

e Rais cuarta: "Vx = V{¥x).
* Raiz quinta: 1°=1, 2°=32, 3°=243, 4°=1024, 5°=3,125.

Para dividir un entero entre una raiz cuadrada simple
a/y/b, multiplica mentalmente numerador y dencminador
por vB. traslada el radical al numerador v divide el entero
entre el radicando b sin desarrollos largos en papel.

e Formula mental: a/v/b = (a- vb) = (al]WB.

* Si'a’ es divisible entre 'b, la operacién se reduce
a una division elemental y afadir el radical.

Paso 1: Division de coeficientes
En 12/4/3, divide mentalmente 12 entre 3 = 4.

Ejercicio: Estimar Y256 calculando doble
raiz cuadrada.

Respuesta: 4 (primera raiz: V256 = 16;

Paso 2: Adjuntar radical
segunda raiz: v16 = 4).

Multiplica el cociente por la raiz del denominador:

4/3.

Ejercicio: Racionalizar mentalmente 15/1/5.
Respuesta: 35 (15/5 = 3, seguido de 5).

)

J J \
. . % |f_. @ Raiz cibica exacta | [ 8 6 Raiz cuarta o indice 3 _8 _ Radical inexacto o Fraccmn'
JQué indice deraiz. _~ | de hasta 6 cigitos | por miltplode2 | | Y conoizen el denominador |

~ necesitas calcular
mentalmente? = “7

i

Usa los Trucos 41y 42:
determina la unidad por terminacion

Usa los Trucos 43 y 44:
extrae factores cuadrados
o divide coeficientes multiplicando
por la raiz base.

Aplica el Truco 45:
extrae raices cuadradas

decena con el mayor cubo e oA e

de los millares.
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Mapa Mental 10: Estrategias Mixtas .
de Verificacion y Sintesis (Trucos 46 a 50)

/

Guia Practica: T
Sintesis y Comprobacién Rapida

Esta lamina consolida 5 estrategias de verificacion

y calculo sintético para auditar resultados en segundos

sin rehacer operaciones largas, optimizando el rendimiento
en pruebas y caiculos cotidianc

@ Aplica cada truco siguiendo su regla directa para detectar
errores aritméticos al instante.

® Comprueba siempre la coherencia del orden de magnitud
antes de dar por definitivo un calculo.

® Resuelve los ejercicios propuestos y valida de inmediato
con la solucién incluida en cada nodo.

N

\.'

i ‘-Regla de Oro de la Verificacion |

La prueba del 9 detecta discrepancias

de célculo, pero recuerda que no detecta
transposiciones de cifras (j. escribir 54

en vez de 45), por lo que siempre debe
combinarse con el anélisis de la dltima cifra.

J

Prueba del 9
(Raiz Digital)

| (@
4 25y 125

Divisién entre 5,

) Complementos a 1000 _@
y 10.000 de Izquierda “&"

%\

Suma los digitos de los factores descartando

los 9 (o sumas que den 9) hasta reducirlos a un
solo digito (raiz digital), Multiplica esas dos raices
y rediicelas a un solo digito: debe coincidir
exactamente con la raiz digital del resultado final.

Ejemplo resuelto:
47x38=1786—-2x2=4=4

Algoritmo en 2 pasos:
Reducir factores: suma las cifras de cada
factor ignorando los 9 hasta obtener un solo
digito entre 1y 9.
Multiplicar y comparar: multiplica ambos
digitos, reduce el producto a una cifra y
compdralo con la reduccion del resultado final,

Ejercicio: 64 x 29 = 1.856
Respuesta: Si. 64 =+ 1,29 =+ 2. 1x 2 =2
Para 1.856: 1+8++56 = 20 = 2. Vlido.

—/

Dividir entre potencias de 5 equivale a multiplicar
por potencias de 2 y desplacar la coma decimal
hacia la izquierda.

* Para 5: x2 y divide entre 10 (1 decimal).
* Para 25: x4 y divide entre 100 (2 decimales).
= Para 125: %8 y divide entre 1.000 (3 decimales).

Ejemplos resueltos:
340+ 5=(340x 2) + 10 = 68
412 + 25 = (412 x 4) + 100 = 16,48

ﬁ Ejercicio: 375 + 25y 62 + 5
Respuesta: 15y 12,4

¢Cual es el divisor de |a operacién?

5 gmm 25 _man 125 gp

Duplica el Cuadruplica el Multiplicael |
dividendo (=2)y | dividendo (x4) y | dividendo por 8y
recorre lacoma | recorre lacoma | recorre la coma

1 posicion. 2 posiciones. 3 posiciones.

"Sintesis y
Comprobacion

Promedios Rapidos

—

a Derecha

Para hallar la resta directa contra una base de
potencia de dieé (como 1.000 o 10.000), aplica
la regla védica "todos de 9 y el ditimo de 10

restando de izquierda a derecha sin acarreos.

Algoritmo:
» Resta cada digito de 9, excepto el dltimo
digito distinto de cero, que se resta de 10.

Ejemplos resueltos:
1.000-647 - 353

10.000 - 4.382 — 5.618

j Ejercicio: 1.000 - 428 y 10.000 - 7.615
Respuesta: 572 y 2.385

Filtro Doble: Magnitud +
Ultima Cifra

@ por Desvios Balanceados

Evita sumar cantidades grandes y dividir. Supén un valor
base central rasonable, calcula las desviaciones (+/-) de
cada dato respecto a esa base, suma algebraicamente
los desvios, divide esa suma entre el total de datos

y agréglala a la base.

Férmula mental:
Promedio = Base supuesta + (Suma de desviaciones + N)

Ejemplo resuelto:

84, 88,92,79, 97 | Base = 90

Desvios: -6, -2, +2,-11, 47 — Suma = -10
Correccion: -10 + 5 =-2 — Promedio = 88

Ejercicio: 52, 48, 55, 59, 46 (base 50)
Respuesta: Desvios (+2, -2, +5, +9, -4) = suma = +10.
Ajuste: +10 + 5 = +2. Promedio = 52.

Filtro doble infalible para detectar errores de tipeo
o célculo en menos de 3 segundos sin rehacer
el procedimiento.

Paso 1 (Ultima cifra):
= Multiplica solo los digitos de las unidades.
El iltimo digito del resultado debe ser idéntico
al de esa multiplicacién.
Paso 2 (Orden de magnitud):
= Redondea ambos factores a decenas/centenas
mas cercanas para estimar cotas. Si el resultado
queda fuera de ese rango, se discarta.
Ejemplo resuelto:
83247 =4901 — 3 =7 =21 (termina en 1, pasa)

80 = 50 = 4000 — 4.901 es 22% superior (incorrecto).
El valor real es 3.901.

Ejercicio: 68 x 34 = 2,312

Respuesta: Ultima cifra: 8 x 4 = 32 (— 2, correcto).
Magnitud: 70 x 30 = 2,100 y 70 x 35 = 2.450.
2.312 cae en rango. Consistente.

‘ ERROR FRECUENTE

Confiar dnicamente en la Gltima cifra. Errores graves
de posicion decimal o acarreos en decenas intermedias
conservan la dltima cifra correcta pero alteran
drasticamente el resultado final.




